Speiseplan

vom 30.10. — 03.11.2023

Schupfnudeln mit
Montag Gemiuse und Krauterquark
Dessert

Mohren durcheinander
Dienstag Gemusefrikadelle
Kompott

Geflugelfrikassee mit
Mittwoch Karotten und Erbsen
Vollkornreis

Joghurt mit Friichten

Bunte Reispfanne vegetarisch
Donnerstag | mit Paprika und Zucchini
Salat

Vanillepudding

Freitag 11.45 Uhr Schulschluss

Fur die Vegetarier wird bei den Gerichten das Fleisch/der Fisch
gegen eine vegetarische Alternative ausgetauscht!




